Kobel mit jungem Siebenschlafer

WALDPROJEKT

Im Teutoburger Wald gibt es ihn noch: den streng geschiitzten Siebenschlafer

Kleiner Kobold mit groRem Schlafbediirfnis

Er mag Apfel, alte Eichen und sehr viel Schlaf: Ganze sieben
Monate verbringt der Siebenschlifer (Glis glis) von Oktober

~ bis Mai typischerweise in einem Erdloch, kugelt sich dort
zusammei, zehrt von seinen Fettreserven und vermindert
seine Herzfrequenz von etwa 300 auf fiinf Schlige pro Minute.
Dieser lange Winterschlaf gab ihm auch den Namen. Erst im
Mai, wenn alles zu blithen beginnt, erwacht das kleine Nage-
tier aus der Familie der Bilche, auch Schlafmiuse genannt,
und gribt sich wieder aus. Mit seinem buschigen Schwanz
dhnelt der Siebenschlifer einem Eichhornchen, ist aber viel
Kkleiner. Er hat grofRe, schwarze Augen, rundliche Ohren und
ein graues Riicken- und weifSes Bauchfell. Zu Gesicht be-
kommt man die scheuen, nachtaktiven Tiere so gut wie nie.
Denn auch im Sommer schlift er den ganzen Tag iiber in
Erdléchern oder morschen Biumen.

Die nattirlichen Lebensrdume
des Siebenschlifers schwinden.
In vielen Wildern finden wir
heute immer noch monotone
Nadelholzbestdnde. Dabei
brauchen die kleinen Schlaf-
mause alte Buchen und Eichen,
Straucher und Alt- oder Tot-
holz, in deren Hohlen sie
tagstiber Unterschlupf finden
oder ihre Jungen groRziehen.
Auch sind heute viele Walder
durch Stralen- und Siedlungs-
bau zerschnitten. Bereits 50 Meter geholzfreie Flichen sind
fiir den Siebenschlifer eine uniiberwindbare Barriere —

Populationen werden auf diese Weise isoliert. Im Teutoburger
Wald in Borgholzhausen, an der Grenze zu Niedersachsen,
kommt der streng geschiitzte Siebenschlifer noch vor. Es ist
besonders wichtig, hier fiir optimale Lebensbedingungen zu
sorgen und seinen Bestand zu sichern.

Der NABU Giitersloh untersucht seit 2015, mit der Biologi-
schen Station Bielefeld / Giitersloh und in 2016 auch mit
Unterstiitzung der NABU-Wald-Paten, das Vorkommen des
Siebenschlifers im Teutoburger Wald. Hierfiir wurden mit
52 Holzkisten, sogenannten Kobeln, in Laubbdumen neue
Schlafquartiere fiir den Siebenschléfer geschaffen. Darin
legten wir Apfel als Lockmittel aus und brachten zusitzlich
Wildtierkameras an. Bei unseren Kontrollgingen fanden wir
im Sommer 2015 in fiinf Kobeln tatsdchlich Nagespuren vom
Siebenschlifer. Einen Unterschlupf hatten sich die Tiere mit
Laub und Haaren ausgepolstert. Doch nicht nur den Schlaf-
miusen gefielen die Kisten. Auch Wespen sowie Blau-, Kohl-
und Sumpfmeisen bauten darin ihre Nester.

In diesem Jahr hatten wir noch mehr Gliick. Zusammen mit
dem Siugetierexperten Holger Meinig kontrollierten wir die
Kéasten wieder auf Besatz — und tatsdchlich: Mehrere Sieben-
schlifer nutzten die Kobel, darunter ein trachtiges Weibchen
und ein Weibchen mit ihrem frischen Wurf. In den Kisten
wird also nicht nur geschlafen — die Bilche versorgen darin
auch ihre Jungen mit Muttermilch und fester Nahrung.
Jedenfalls bis September, wenn es fiir Jung und Alt wieder
heifft: Augen zu und Ruhe bitte! (Andreas Hcinsel)

Mehr Informationen unter www.nabu-guetersloh.de
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